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脉管炎病人缺血有哪些危害？-脉管炎晚期症状
 http://www.maiguanyan.com/mgy/zz/ 
   脉管炎病者在生活中要保证营养充足，避免缺血引发的疾病。通常缺血会导致局部骨质疏松，不仅加重疼痛，且因局部受压或负重则更加显著。下面简单介绍脉管炎患者对缺血患肢的护理：
    脉管炎患者四肢血管疾病的患肢末梢因营养不良，脉管炎症状易发生溃疡、蜂窝组织炎或坏疽等复杂难愈的并发症，皆因动脉供血不足或静脉回流障碍所致，或缺乏从疾病早期就开始对末梢组织的积极预防性的护理措施和保护措施，或未能坚持长期执行的结果。
    缺血性营养不良，急性脉管炎的症状脉管炎患肢末梢组织，尤其是人体最外层的皮肤组织将逐渐变薄、干燥、缺乏弹性，易皲裂或受外界损伤而破裂，毛发变稀疏，指(趾)甲变厚，变脆或畸形等，尤其有长期营养不良的情况，使指(趾)甲修剪困难，组织缺血因累及周围神经而出现感觉异常，如麻木、刺痛、瘙痒、蚁行感等，使缺血局部对冷、热失去正常的判断。
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